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STEM 與睡眠魔法 —— A-Fontane 雅芳婷兒童健康睡眠魔法大獎 

比賽章程 
 

參加資料 

 

主題 優質睡眠提升健康，一切由良好準備開始 

 

目的 讓同學透過觀看「STEM 與睡眠魔法」系列影片，了解睡眠與人體力學及骨骼
成長等的重要性，更有機會讓同學們發揮創意思維，拍攝短片或製作簡報參
賽，爭奪豐富獎品。 

 

參加對象 小一至小六學生 (以 2021至 2022學年為準) 

 

參加資格  比賽只接受已報名參加「STEM獎勵計劃 2022」的同學參加 

 比賽以個人為單位 

 

 

報名及費用 

 

報名程序  已報名參加「STEM 獎勵計劃 2022」的同學需於 STEM 獎勵計劃網站填
寫額外表格參加本比賽 

 主辦單位收到報名表格後，將核實參加同學是否符合參加資格，包括參加
「STEM獎勵計劃 2022」的資格 

 成功提交報名表格並不表代符合參加資格 

 

截止報名日期 2022年 9月 30日 

 

參加費用 已報名參加「STEM獎勵計劃 2022」的學生，參加此比賽毋須額外費用 

 

 

比賽詳情 

 

比賽題目 設計一個有助兒童提升睡眠質素及骨骼成長的健康⽅案 

 

作品要求 遞交參賽作品之前，必須完成以下任務： 

 觀看最少 2條「STEM與睡眠魔法」系列影片 

 完成相關的 STEM工作紙(每份必需在 2次機會內答對 8題或以上) 

 

參賽者需提交以下其中一項作品 

 PowerPoint簡報 (不多於 10頁)；或 

 創意影片 (不長於 3分鐘) 

 

作品規格 簡報 

 解像度為 1920 x 1080 

 

影片 

 長度上限為 3分鐘 

 解像度為 720p或以上 

 使用 MP4格式 

 將檔案大小維持在 500 MB 以下 

 如有任何參考內容，需標明參考來源 

 參賽者需保留參賽影片的原始檔 

 

提交作品截止日期 2022年 10月 16日 
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作品評分及遴選 

 

評審團隊 評審團隊由資深教師、支持單位代表、專業顧問等組成 

 

評分準則 內容、知識、結構、表達技巧、創意 

 

作品遴選 第一回合 評審團隊將按以上準則進行評分，選出 5 個較優勝作品的同學
進入第二回合遴選 

第二回合 入圍同學需於指定日子與評審小組會面，在限定時間內介紹其
參賽作品的設計構思及⽅法 

 

獎項及結果公布 

 

獎項 比賽設有冠、亞、季軍三個獎項 (名額各一名) 

 

獎勵 冠軍 A-Fontane 雅芳婷送出獎學金港幣$2000 及點對點兒童專屬床褥(5 吋
厚)(價值$2680-$3880) 

亞軍 A-Fontane雅芳婷送出獎學金港幣$1000及點對點兒童專屬床褥(5吋厚) 

(價值$2680-$3880) 

季軍 A-Fontane 雅芳婷送出獎學金港幣$500 及點對點兒童專屬床褥(5 吋厚) 

(價值$2680-$3880) 

 

結果公布 比賽結果將於「STEM 獎勵計劃頒獎典禮 2022」當天公布，入圍同學將獲邀參
加頒獎典禮 

 

 

其他事項 

 

主辦單位 電訊盈科媒體有限公司 

 

協力單位 HKT Education Limited 

 

支持單位 雅芳婷有限公司 

 

查詢 電話：2883 2040或 6160 6172 (WhatsApp亦可) 

 

 

版權及條款 

 

版權聲明  參賽作品需為原創，並未曾於其他場合或比賽發表，亦未曾作其他商業用
途，否則會被褫奪比賽或得獎資格。 

 如參賽作品需引用他人之作品、設計、概念作為素材，參賽者必須註明出
處及自行負責取得有關的合法授權。 

 參賽者一經遞交參賽作品，即同意其作品版權歸於主辦單位所有；主辦單
位無需另外徵求參賽者同意或支付任何費用，即可將參賽作品在任何媒體
作展示或推廣宣傳之用途。 

 參賽者及其所屬學校若被主辦單位安排出席相關的訪問活動，當中所有的
錄音、錄像、文字及其他形式的記錄等之版權均為主辦單位所有。 

 

其他條款  若入圍第二回合的參賽者缺席與評審小組會面，將被視為棄權。 

 主辦單位對獎項、獎勵之內容及數量均擁有最終決定權，參賽者不得異
議。 

 主辦單位有權保留解釋及修訂比賽內容的權利，並不作另行通知。 

 參賽作品如有牴觸法例，一切法律責任將由參賽者承擔，主辦單位一概不
負責。 

 參賽作品一經遞交，一概不予發還或作任何修改。 

 參賽者必須保證所有填寫或提供之資料為真實正確，不得盜用任何第三者
的資料。如有任何不實或不正確的資料，參賽者將被褫奪參賽資格。 

 如有任何爭議，主辦單位將保留一切最終決定權，包括隨時更改活動詳情
與其條款及細則等，而毋須另行通知。 

 
 


